
Trainingszeiten TC Lebach / TC St. Wendel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

09:00-10:00

10:00-11:45 Minis

11:30-12:30

15:00 – 15:45 Minis Minis

16:00-1645 Minis Minis Minis

17:00-17:45 Minis Kids F. Kids Anfänger
7-9 Jahre

Minis
3-6 Jahre

18:00-18:45 Freies Kinder
Training

Kids 
7-9 Jahr

Teens A.
2008-2011

Teens F.
10-14 Jahre

18:00-18:50
St. Wendel

Kids WND
8-14 Jahre

19:00-20:30
St. Wendel

Krav Maga 
Basic

Basic Krav
Maga
WND

19:00-20:30 Krav Maga
Basic

Teens
2005-2008

Krav Maga
Basic


